Утверждаю:
Заведующий МАДОУ «Детский сад №23 «Улыбка»

комбинированного вида»

                                                С.А. Тиунова

«  30  »  августа   2021 год

Образовательный режим детей дошкольного возраста (с 2 до 7 лет)

МАДОУ «Детский сад №23 «Улыбка» комбинированного вида» на 2021-2022 учебный год.

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Iмл.гр.

(2-3)

«Малышок»
	8.50-9.00 Музыка

9.20-9.30 Рисование
	9.00-9.10 Математика + Конструирование
9.30-9.40 Физкультура

	 9.00-9.10 Познание / Чтение художественной литературы (через неделю)
9.50-10.00 Физическая культура на воздухе
	9.00-9.10 Развитие речи

9.30-9.40 Физкультура

	8.50-9.00 Музыка

9.20-9.30 Лепка / Аппликация (через неделю)



	IIмл.гр.

(3-4)

«Солнышко»
	9.00-9.15 Рисование
15.10-15.25 Физическая культура
	8.50-9.05 Музыка
9.20-9.35 Математика + Конструирование


	9.00-9.15 Познание / Чтение художественной литературы  (через неделю)
15.10-15.25 Физическая культура
	8.50-9.05 Музыка
9.20-9.35 Развитие речи
	9.00-9.15 Лепка / Аппликация (через неделю)

9.45-10.00 Физическая культура на воздухе

	IIмл.гр.
 (3-4)
«Зайчик»


	9.00-9.15 Рисование
15.30-15.50 Физкультура

	9.00-9.15 Физкультура 
10.00-10.15 Музыка
15.20-15.35 Математика  + Конструирование
	9.00-9.15 Познание / Чтение художественной литературы (через неделю)

	9.00-9.15 Развитие речи
10.00-10.15 Физическая культура на воздухе
	9.10-9.25 Музыка

9.45-10.00 Лепка / Аппликация (через неделю)

	Средняя ортопед.

(4-5)

«Клубничка»
	9.40-10.00 Музыка

11.20-12.10 ЛФК
	9.00-9.20 Развитие речи

10.40-11.00 Азбука общения


	9.00-9.20 Познание / Чтение художественной литературы (через неделю)
11.20-12.10 ЛФК 
	9.00-9.20 Физкультура

9.40-10.00 Музыка

15.20-15.40  ИЗО

	9.00-9.20 Математика+

конструирование 
15.20-15.40 Лепка/аппликация (через неделю)

	Средняя      

(4-5)

«Кузнечик»
	9.00-9.20 Развитие речи

10.10-10.30 Музыка

15.20-15.45 Лепка/аппликация (через неделю)
	9.00-9.20  Познание / Чтение художественной литературы (через неделю)
10.10-10.35 Физкультура
	9.00-9.20 Математика+

конструирование

10.05-10.30 Музыка


	9.00-9.20 ИЗО

10.00-10.20 Физическая культура на воздухе

	9.00-9.25 Азбука общения

10.15-10.40 Физкультура 



	Старшая 

(5-6)

«Звездочка»
	9.10-9.35 Музыка

10.00-10.25  Развитие речи

15.20-15.45 Лепка/ аппликация (через неделю)
	9.00-9.25 Подготовка к обучению грамоте/ Чтение художественной литературы (через неделю)

15.10-15.35 Физкультура
	9.00-9.25 ИЗО

9.40-10.05 Познание

15.20-15.45 Математика+

конструирование
	9.00-9.25 Развитие речи

10.05-10.30 Музыка
10.50-11.15 Физическая культура на воздухе
	9.00-9.25 Познание 

9.40-10.00 Физкультура

10.10-10.35 Азбука общения

	Старшая 

ортопед.     

(5-6)

«Рябинушка»
	9.00-9.25  Азбука общения

10.15-11.15 ЛФК/ Развитие речи


	9.10-9.35 Музыка
9.45-10.10 Познание
15.20-15.55 ИЗО
	9.00-9.25 Развитие речи

10.15-11.10 ЛФК

15.20-15.45 Познание


	9.10-9.35 Музыка

9.50-10.15Физкультура

15.20-15.45 Математика+

конструирование
	9.00-9.25 Подготовка к обучению грамоте/ Чтение художественной литературы (через неделю)

15.20-15.45 Лепка/аппликация (через неделю)



	Старшая 

логопед.     

(5-6)

«Колобок»
	9.00-9.25 Логопедия (развитие речи)

9.45-10.10 Познание
10.35-11.00  Музыка

15.30-15.55 ИЗО


	9.00-9.25 Логопедия

(подготовка к обучению грамоте)

9.40-10.05 Математика+

конструирование
10.35-11.00 Физкультура


	9.00-9.25 Познание

11.30-11.55 Музыка
15.50-16.15 Физкультура на воздухе 
	9.00-9.25 Логопедия (развитие речи)
15.10-15.35 Азбука общения


	9.00-9.25 Лепка/ аппликация (через неделю)

10.45-11.10 Физкультура



	Разновозрастная      

(5-7)

«Ромашка»
	9.00-9.25 (9.30) Развитие речи

15.20-15.45(15.50) Лепка/аппликация (через неделю)

	9.00-9.25 (9.30) Познание

15.10-15.35 Физкультура
	9.00-9.25 (9.30) Развитие речи

9.35-10.00 ИЗО

10.30-10.55 Музыка

15.20-15.45(15.50) Математика+

конструирование


	9.00-9.25 (9.30) Познание

15.10-15.35 Физкультура

15.50-16.15 Азбука обще
	9.00-9.25 Театр кукол

9.35-10.00 (10.05) Подготовка к обучению гратоме/ Чтение художественной литературы (через неделю)

15.10-15.35 Музыка

	Подготови

тельная 

ортопед.    

 (6-7)

«Пчелка»
	9.00-10.10 ЛФК/Развитие речи

15.20-15.50 Математика+

конструирование


	9.40-10.10 Познание

10.20-10.50 Музыка

15.30-16.00  ИЗО


	9.00-10.10 ЛФК/Развитие речи

10.20-10.50 Лепка/аппликация (через неделю)

15.20-15.50 Математика+

конструирование
	9.45-10.15  Азбука общения

10.20-10-50 Познание


	9.00-9.30 Физкультура

9.40-10.10 Музыка

10.20-10.50 Подготовка к обучению гратоме/ Чтение художественной литературы (через неделю)



	Подготови

тельная     

 (6-7)

«Почемучки»
	9.00-9.30 Развитие речи

10.10-10.40 Азбука общения

15.50-16.20 Физкультура
	9.00-9.30 Познание

9.50-10.20 Лепка/аппликация (через неделю)

15.20-15.50 Математика+

конструирование


	9.00-9.30 Музыка

9.40.10.10 Развитие речи

15.30-16.00 Физкультура
	9.00-9.30 ИЗО

9.40-10.10 Познание

15.20-15.50 Математика+

конструирование

	9.00-9.30 Подготовка к обучению гратоме/ Чтение художественной литературы (через неделю)

11.50-12.20 Музыка

15.20-15.50 Физкультура на улице

	Подготови

тельная логопед. 

(6-7)

«Яблочко»
	9.00-9.30 Логопедия (развитие речи)

10.00-10.30 Познание
16.05-16.35 ИЗО
	9.00-9.30 Логопедия (подготовка к обучению грамоте)

11.50-12.20 Физкультура

15.20-15.50 Математика+

конструирование


	9.50-10.20 Азбука общения

12.00-12.30 Музыка

15.20-15.50 Лепка/аппликация (через неделю)
	9.00-9.30 Логопедия (развитие речи)

9.45-10.15 Познание
10.30-11.00 Физкультура

15.20-15.50 Математика+

конструирование
	9.00-9.30 Логопедия
10.20-10.50 Музыка

15.55-16.25 Физкультура на воздухе


