Семейная гостиная « Пейте, дети, молоко, будете здоровы»
Цель: Создание радостной  и доброжелательной атмосферы в процессе общения взрослых и детей.

  Задачи:

  1. Вызвать у детей потребность в познании нового, расширить  кругозор  по теме проекта

 2. Развивать навыки общения; продолжить работу по дальнейшей социализации личности детей.

 3. Воспитывать у детей стремление к здоровому питанию.

 Ход праздника

 Зал украшен иллюстрациями и детскими рисунками о корове и молоке.

 Дети входят в зал под народную русскую мелодию, рассаживаются полукругом. 

С детства пью я молоко,

В нем и сила, и тепло!

Ведь оно волшебное,

Доброе, полезное!

Молоко всем помогает:

Зубы, десны укрепляет!

Чувствуешь себя легко,

Если пьешь ты молоко!

Сценка.

Даша. (с дудочкой в руке)
Ой, ду-ду, ду-ду, ду-ду,
Потерял мужик дуду.
А я дудочку нашла
Пастушку я отдала.

 (Появляется   Ярослав  в костюме пастушка, берёт дудочку).

  Оля:  
Ну-ка, милый пастушок,
Поспеши-ка на лужок,
Там Бурёнка лежит,
Во все стороны глядит,
А домой не идёт,
Молочка не несёт,
Надо кашку варить,
Детей кашкой кормить.

Пастушок Ярослав :
Дудочка-подудочка, погуди!
Позови берёнушек, разбуди!
Погоню в дубраву их, на росу,
До жары спокойно там, попасу,
Напою их в озере, а потом
Пригоню в деревню их с молоком. 

Пастушок с дудочкой уходит.

  Игра  « «Найдем корову пастушку»( на мольбертах собрать и из частей корову командой)
Воспитатель: Ушёл пастушок пасти нашу коровушку, но к нам ещё кто-то едет. (Раздаётся стук, гром, появляется Фома и Тимошка. У Фомы коса на плечах).

 Разыгрывается в лицах потешка.(Артем , Кирилл)

Куда, Фома, едешь?
Еду сено косить.
Куда тебе сено?
Коровок кормить.
На что тебе коровы?
Молоко доить.
А зачем молоко?
Ребяток кормить.

Воспитатель: Давайте ребята поможет Фоме сено убрать.
 Эстафета «Сенокос» (кто быстрее соберет сено  -  гимнастические палки).
Воспитатель:
Много сена накосили,
Хорошо работали,
А теперь стихи прочтём,
Чтобы нам похлопали.

 Дети читают стихи и потешки о молоке и корове:

1. В магазине не была, на базаре не была,
А домой пришла — молока принесла.
Молока кому?
Хозяину своему!

2.Ходит-бродит на лужку
Рыжая корова.
Даст она нам к вечерку
Молока парного.

3.Саше, Маше и Маринке —
Будет всем по полной крынке.
Всем попить достанется
И коту достанется.

4.Всем нам пригодится белая водица.
Из водицы белой
Всё, что хочешь, делай:
Сливки, простоквашу,
Масло в нашу кашу,
Творожок на пирожок…  


5.Кушай, Ванюшка, дружок!
Ешь да пей, гостям налей
И коту не пожалей!

Появляется пастушок, он гонит «корову».

Рита.
Дай молочка, Бурёнушка,
Хоть капельку на донышко,
Дай нам сливок ложечку,
Творогу немножечко.
Всем даёт здоровье
Молоко коровье.

Проводится конкурс – аттракцион «Накорми Бурёнку» (с завязанными глазами пририсовать сено для коровы, нарисованной на листе бумаги).

Воспитатель: Нужно поблагодарить нашу Бурёнушку за то, что она нам столько вкусных продуктов даёт.

Исполняется хоровод «Уж как я свою коровушку люблю» (русская народная мелодия).

Бурёнушка с пастушком уходят.
На середину зала выходят 2 мальчика в костюмах шофёров.

1-й: Я шофёр, вожу машину,
Развожу я молоко
На молочные заводы —
Это очень далеко.

2-й: Ехать нужно очень быстро,
Чтобы молоко не скисло.

Проводится конкурс «Чья машина скорее довезёт молоко?» (машинки привязаны к шпагату, двигать её можно только накручивая шпагат на катушку, побеждает тот, кто скорее смотает шпагат на катушку).

Конкурс «Чья команда больше назовёт молочных продуктов?» 

Что в молоке полезного? 
Воспитатель: Наши гости тоже помогали больше узнать о корове и молоке, давайте устроим соревнования и для них. Конкурс «Какие блюда из молока можно сварить в домашних условиях?»

Рита
Мама чашку молоку
Маше налила
-Мяу! — киска говорит,
Вот и я пришла!
Киске в миску отольём
Веселее пить вдвоём.
Ну-ка кто скорей допьёт?
Кто ни капли не прольёт?

Дети
1-й: Ой, люли, та-ра-ра!
Вот и кончилась игра.
Где мы только не бывали,
Очень много мы узнали.

2-й: Сколько плясок,
Сколько шуток
И весёлых прибауток.

3-й: А теперь мы встанем вместе
И простимся дружной песней.

Дети исполняют песню «Далеко, далеко, на лугу пасутся ко…».

Все приглашаются на чаепитие с молочными продуктами .













