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 1 ВОЗДУШНЫЕ КРАСКИ 

Для приготовления такой краски смешайте в небольшой посуде: 250 г. муки, 

пол ч.л. соды, 

 пол ч.л. лимонной кислоты 

 пару капель пищевого красителя  

1 ст. л соли  

Техника выполнения рисунка: В посуду с вышеперечисленными 

ингредиентами влейте немного воды, чтобы краска получилась нужной 

густоты. Нанесите краску на плотный картон кистью или ватными 

палочками. Поставьте рисунок в микроволновку на 20 — 30 секунд, пока 

масса не подсохнет. Время сушки зависит от того, насколько ваша краска 

получилась густой и какой ее слой вы сделали на рисунке. Проследите, 

чтобы картон не содержал синтетических материалов и пленок. Выбирайте 

либо самый обычный его вариант, либо возьмите цветную плотную бумагу. 

2 МРАМОРНАЯ  БУМАГА 

 пена для бритья  

акварельные краски или пищевые красители 

 плоская посуда  

бумага 

 скребок  

План работы: Толстым слоем нанесите на любую плоскую посуду пену для 

бритья. Сделайте насыщенный раствор каждого цвета краски с помощью 

воды —  разбавьте красители до жидкого состояния. Возьмите пипетку ( или 

простую кисть) и капните несколько капель краски разных оттенков на слой 

пены. Кистью размажьте краску по поверхности, старайтесь делать это так, 

чтобы получались красивые линии и формы. Это этап можно считать самым 

творческим и интересным! Приложите сверху на такую пену с узором 

чистый лист бумаги. Положите лист на плоскую поверхность и снимите с 

него всю пену кусочком картона. Под пеной вы сможете увидеть необычные 

мраморные разводы, похожие на северное сияние! Теперь нужно положить 
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картинку в сухое место на 2 часа, чтобы она подсохла. Сделать красивую 

мраморную бумагу можно также с помощью красок и обычного молока — 

3  МЫЛЬНАЯ ЖИВОПИСЬ  

Смешайте краски с несколькими каплями обычного жидкого мыла, затем 

наносите кистью на бумагу.   

Вы увидите, что из краски появляются маленькие мыльные пузырьки, 

которые создают красивую фактуру рисунка.  

 

4   КЛЯКСОГРАФИЯ  

Для выполнения этой техники можно использовать  

трубочку, 

 чтобы выдувать кляксу, а можно обойтись и без нее. Попросите ребенка 

капнуть краской на лист бумаги, затем наклонить его в разные стороны, а 

потом дорисовать что-то к кляксе, чтобы получить красивый рисунок. Также 

можно сделать кляксу, а потом сложить лист пополам, чтобы она 

отпечаталась на второй его половине. Затем дайте ребенку пофантазировать, 

на что похожа клякса и попросите дорисовать нужные элементы. 

5  РИСОВАНИЕ НА ВЛАЖНОЙ ПОВЕРХНОСТИ  

Смочите бумажный лист водой и оставьте высыхать буквально на пол 

минуты, а затем начинайте рисовать по нему акварелью. Краски будут 

растекатся в разные стороны и вы получите очень оригинальные разводы с 

наплывами.  

6  ПУЧОК КАРАНДАШЕЙ 

 Аккуратно соберите в пучек 5-6 цветных карандашей, обвяжите их клейкой 

лентой и дайте малышу порисовать.  

7   МЕЛКИ И КРАХМАЛ  

Сделайте крахмальный раствор и смочите им чистый лист бумаги. Дайте 

крохе мелки, пусть пробует рисовать на такой скользкой основе. Используйте 

основные цвета мелков и они дадут новые оттенки на бумаге!  

8   РАЗНОЦВЕТНЫЙ КЛЕЙ Подготовьте несколько пустых емкостей и 

разлейте в них клей ПВА, затем капните в каждый стаканчик по пару капель 
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краски разного цвета. Таким цветным клеем рисуйте все, что душа 

пожелает! Особенно красиво получаются рисунки в «капельной технике». 

9  РИСУНОК СОЛЬЮ  

Нарисуйте простым карандашом набросок на бумаге, пройдитесь мокрой 

кистью по контуру рисунка, а затем обильно посыпьте солью. Через 10 минут 

струсите соль, дорисуйте недостающие элементы. С помощью соли можно 

красиво нарисовать бабочек, птичек, снег. 

10   РИСОВАНИЕ ВОСКОМ  

На белом листе нарисуйте восковой свечкой контуры людей, деревьев или 

цветов. Когда ребенок начнет раскрашивать рисунок акварелью, он 

«создаст» красивые белые изображения. Также можно покрыть разноцветной 

краской весь лист, высушить его, затем обильно натереть воском. Поверх 

воска толстым слоем нанесите темную гуашь и дайте подсохнуть. После 

этого тонкой иголкой или деревянной палочкой можно «выцарапать» яркий 

рисунок на темном фоне. 

 11  ПОРОЛОН ИЛИ ГУБКА  

Смачивая губку или кусок поролона гуашью, кроха может нарисовать крону 

деревьев, цветы, зимние пейзажи и многое другое.  

12   РИСОВАНИЕ ВАТНЫМИ ПАЛОЧКАМИ  

Пучок ватных палочек перевяжите клейкой лентой или резинкой, 

предложите ребенку окунуть его в краску и нарисовать облака, деревья, 

снежные сугробы, снег. Недостающие детали можно дорисовать простой 

кисточкой. 

13   РИСОВАНИЕ БРЫЗГАМИ  

Возьмите сухую зубную щетку и смажьте ее гуашью. Не переборщите, 

краски не должно быть много, но она должна быть густая. Расположите лист 

на столе, наклонитесь над ним, в одной руке держите щетку с краской, а 

другой скребите щетину в своем направлении. Щетина должна быть 

повернута вниз к рисунку, иначе вы с ребенком рискуете забрызгать весь 

дом. Если наложить на щетку несколько цветов, можно создать салют. 

Желтая и оранжевая гаммы подойдут для рисунка на осеннюю тематику, а 

синяя поможет создать красивый зимний пейзаж. 
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14   РИСОВАНИЕ ОТПЕЧАТКАМИ Возьмите яблоко, разрежьте его 

пополам и создавайте красивые рисунки, обмакивая половинки в краску. Для 

данной нетрадиционной техники рисования можно использовать и другие 

интересные «штампы», которые вы найдете дома! 

15   Граттаж 

Еще эту технику называют воскографией. Раскрасьте всю поверхность листа 

разноцветными восковыми мелками или обычной свечой. Покройте 

получившуюся заготовку черной гуашью и дайте ей высохнуть. При помощи 

шпажки или зубочистки можно процарапывать любой рисунок и 

пофантазировать. 

16  На молоке 

Вообще-то этот способ рисования называется Эбру и в оригинале он 

исполняется не на молоке, а на специальной воде. Но все прибамбасы к 

этому виду творчества стоят очень дорого. Мы же предлагаем вам 

попробовать Эбру на молоке. В этой технике нам нравится решительно все: и 

ее стоимость, и красота исполнения, и то, что необычный рисунок можно 

сохранить. Вам понадобится: 

большой поднос 

молоко (чем жирнее, тем лучше) 

краски  

зубочистка 

пипетка 

жидкость для мытья посуды (но это по желанию) 

 Разведите краски водой в отдельных баночках, на поднос налейте молоко. С 

помощью пипетки капайте краску в молоко, а затем с помощью зубочистки 

создавайте причудливые узоры на молочном холсте. Как только изображение 

покажется законченным, положите поверх рисунка чистый белый лист, и он 

переместится на бумагу. В промежуточной стадии на рисунок можно капнуть 

средство для мытья посуды и наблюдать, как узор оживает. Фантастика! 

 

17  РИСОВАНИЕ НА ПЕНЕ ДЛЯ БРИТЬЯ  
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Этот способ рисования развивает творческое мышление и воображение, а 

процесс увлекает так, что однажды придется запасаться пеной для бритья 

впрок. Вам понадобится: 

акриловые краски (или гуашь) 

пена для бритья 

палочка 

пластиковая доска 

линейка-треугольник 

 

Выдавите небольшое количество пены для бритья на ровную 

невпитывающую поверхность (пластиковую доску). Сформируйте из нее 

поле для рисования, разровняв поверхность линейкой. Выдавите из тюбиков 

краску на пену каплями или линиями. Растяните капли краски при помощи 

палочки. Создайте свой неповторимый рисунок. Положите сверху на пену 

лист бумаги и чуть-чуть прижмите. Снимите бумагу. Перед вами окажется 

сплошное месиво из краски и пены, но не пугайтесь, рисунок спрятан под 

пеной! Одним движением соскребите пену линейкой с бумажного листа и 

оставьте картинку высыхать. 

18  РИСОВАНИЕ ЗАМОРОЖЕННОЙ КРАСКОЙ 

Уверены, что вы еще ни разу не рисовали замороженной краской! Сегодня 

тот самый день, чтобы открыть для себя новые горизонты и попробовать этот 

веселый вид рисования. Вам понадобится: 

пена для бритья 

пищевые красители 

пластиковые стаканчики 

аксессуары (блестки, мелкий бисер) 

бумага или ватман 

 

В каждый стаканчик добавляем пену для бритья, пищевой краситель 

(несколько капель) и перемешиваем. Когда база готова, добавляем 
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украшения (например, бисер или блестки). Получившийся продукт убираем в 

морозильную камеру и ждем несколько часов. Пока наша краска морозится, 

приготовьте место для рисования и бумагу. Помогите ребенку вытащить 

готовые краски из формочек. Ребенок может выводить спиральные узоры 

замороженной краской, так узоры получаются еще красивее! Особенно, если 

использовать сразу несколько цветов.  

19   Рисование мыльными пузырями 

10 необычных способов порисовать с ребенком - 8 

Вам понадобится: 

немного шампуня 

15 капель пищевого красителя 

1/2 стакана воды 

трубочки для коктейля 

Смешайте шампунь, воду и краситель любого цвета в небольшой мисочке. 

Также можно сделать несколько мисочек с разными цветами жидкостей. 

Попросите ребенка с помощью трубочки подуть в мыльный раствор, тем 

самым, надувая все больше и больше пузырей. Поднесите бумагу к мыльным 

пузырям, таким образом, чтобы у вас остался яркий и красочный рисунок. 

Чередуя краски разных цветов можно получить интересный разноцветный 

узор. 

20  СОЛЬ И КРАСКА 

Это занятие поможет понять, как взаимодействуют соль и краска. Когда 

рисунки высохнут, они станут блестящими. 

Материалы 

• Пачка соли 

• Поднос 

• Картон 

• Бутылочка канцелярского клея 

• Акварель 
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• Кисточка 

1. Насыпьте на поднос слой соли 

2. Изобразите клеем на картоне какой-то узор, положите картон на поднос, 

стряхните лишнюю соль 

3. Обмакните кисточку в краску и приложите ее к линии с солью. Краска 

начнет растекаться. Используйте разные краски. Затем просушите. 

 21  Штампики из ниток 

Для создания интересных «полосатых штампиков» можно использовать 

нити, которые нужно прочно намотать на какой-либо предмет. Затем нити 

густой  краской окрашиваются в необходимый цвет. Теперь только фантазия 

подскажет, как нанести «полосатый узор» на поверхность бумаги. 

 22   Штампики из свернутого картона 

Свернув кусок картона в рулончик, можно получить оригинальный 

штампик для "розочек". А если отрезать от втулки от туалетной бумаги 

"кругляш" и придать ему форму листика, то ваш ребенок может 

самостоятельно создать красивую композицию. 

23   Рисование мятой бумагой. 

При помощи смятой салфетки или бумаги можно получить необычную 

текстуру. Есть два способа такой техники: 

1.   Жидкая краска наносится на бумагу, и через некоторое время, пока 

лист еще не высох, к нему прикладывается смятая салфетка. Она 

впитает лишнюю влагу, а на листе останется характерный след. 

2. На смятый комок бумаги или салфетки необходимо нанести краску, а 

потом окрашенной стороной наносить отпечатки. 

24  Рисование манкой 

На самом деле рисуют дети клеем (обычно ПВА). На обозначенный контур 

изображения кисточкой наносится слой клея, насыпается манка и плотно 

прикладывается лист бумаги сверху. Затем с рисунка стряхивается лишняя 

манка и таким же способом создаётся следующая деталь. В средней группе 

ребята развивают умение аккуратно обводить трафарет и наносить клей в 
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пределах контура. Поскольку манка белого цвета, для рисования в этой 

технике в качестве основы используется цветная бумага или картон. 

25  РИСОВАНИЕ ФОРМОЧКАМИ ДЛЯ ВЫПЕЧКИ 

Формочки, покрыть гуашью лист 

26  РИСОВАНИЕ ВИЛКОЙ 

27   РИСОВАНИЕ ВТУЛКОЙ  

28   РИСОВАНИЕ ЛИСТЬЯМИ 

 

 

 

 

 

 

 


